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No Brasil, assim como em outros países, os 
serviços de saúde enfrentam grandes 
desafios.

A atual configuração dos serviços é feita de 
forma f ragmentada o que dificul ta a 
construção de verdadeiros sistemas de saúde. 
Um sistema é um conjunto de atividades 
interdependentes que trabalham juntas para 
alcançar um propósito comum. Tais sistema 
operam por meio de redes de atendimento 
para garantir que as necessidades de 
determinado segmento populacional serão 
atendidas.

Além disso, os recursos são finitos, as 
demandas são crescentes e os resultados do 
cuidado pouco transparentes e, quando 
disponíveis, a variação é a regra nos 
diferentes contextos.

Acreditamos que seja necessária uma 
mudança de paradigma: precisamos de 
sistemas de gestão de saúde populacional 
que sejam centrados nas necessidades das 
pessoas e não em burocracias ou mercados, 
promovendo uma cultura colaborativa 
chamada Stewardship na qual somos todos 
responsáveis pela utilização pertinente dos 
recursos existentes.

Para tangibilizar essa transformação, a 
Academia VBHC lança a Academia VBHC 
School, nosso ramo de educação digital com o 
compromisso de fornecer uma ampla gama de 
soluções educacionais adaptadas ao contexto 
da América Latina, abrangendo VBHC e HEOR 
(Health Economics and Outcomes Research) e 
suas interfaces, para que os conceitos possam 
ser aplicados de forma pragmática e 
impactante em indivíduos e populações.
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TEPrepare-se para a Academia VBHC School! Nosso braço de educação digital 

estreia com um lançamento inédito no Brasil:  Curso de Value-Based 
Healthcare em Saúde Populacional e Sistemas Universais de Saúde!

Academia VBHC 
lança a Academia VBHC School
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Nessa estréia, estamos lançando de forma inédita o Curso 
de Value-Based Healthcare em Saúde Populacional e 
Sistemas Universais de Saúde, desenvolvido em parceria 
com a OVSP (Oxford Value and Stewardship Programme), 
focado em revolucionar a maneira como vemos o cuidado 
com a saúde. Seguindo a evolução dos paradigmas mais 
importantes dos últimos 50 anos - eficácia, efetividade, 

tomada de decisão baseada em evidências, qualidade, 
segurança e eficiência - a Academia VBHC enfatiza a 
importância do novo paradigma de Valor em Saúde que 
abraça todos os paradigmas que o antecederam e dá um 
passo adiante ao enfocar no valor gerado para as pessoas e, 
por conseguinte, para o ecossistema de saúde como um 
todo.
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O que você pode esperar:
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Entender as diversas dimensões do Valor em Saúde, que via além da Equação de Valor;

Entender o conceito de stewardship na saúde, e porque ele é cada vez mais imprescindível;

Aprender a definir segmentos populacionais e alocar recursos de maneira otimizada;

Desenhar um sistema personalizado que opere para cada segmento populacional;

Garantir que cada indivíduo tome decisões que maximizem os desfechos relevantes;

Entregar valor de forma justa e equitativa por meio de redes;

Criar uma cultura de stewardship, promovendo a responsabilidade compartilhada focada na sustentabilidade e 
entrega de valor;

Acesso a mais de  que sintetizam a aplicação dos conceitos de cada 100 vídeos e a materiais suplementares
conteúdo;

Questões e reflexões para que você possa testar seu grau de aprendizagem e os conhecimentos em situações 
práticas;

Certificado nominal emitido pela Academia VBHC e OVSP;

Feedback sobre o desempenho nas atividades submetidas para avaliação ao final dos Módulos fundamentais e dos 
Módulos avançados;

Acesso ao networking único da Academia VBHC.

Com conteúdo nunca antes visto no Brasil, você terá acesso a uma série de vantagens 
competitivas inéditas na compreensão dos conceitos e práticas necessárias para liderar essa 
transformação em sua organização.

02NEWSLETTER | ACADEMIA VBHC



ABRIL 2023 | Nº 06

ACADEMIA VBHC

MÓDULOS FUNDAMENTAIS 

MÓDULOS AVANÇADOS: 
AS CINCO TAREFAS

O programa é composto por 
sete módulos, onde serão 
abordados os conceitos 
necessários para promover 
a saúde populacional e o 
cuidado em saúde baseado 
em valor. 

Stewardship: a cultura para salvar os serviços universais de saúde.

Adicionando a 3a. dimensão: Pensando em populações.

Trabalhando em 3 dimensões – As Redes.

As ferramentas para implementar o novo paradigma do Valor.

Desenhando a 3a. dimensão: Desfechos que importam.

 Liderando na 3a. Dimensão – Criando uma Cultura de Stewardshi.

Otimizando o Valor Pessoal.

Módulo 1.0: 

Módulo 3.0: 

Módulo 5.0: 

Módulo 2.0: 

Módulo 4.0: 

Módulo 6.0: 

Módulo 7.0: 

03NEWSLETTER | ACADEMIA VBHC



ABRIL 2023 | Nº 06

ACADEMIA VBHC

Detalhes 
sobre o curso :

Este curso apresenta pela primeira vez em língua portuguesa a experiência e o conhecimento do renomado 
Professor Sir Muir Gray, que contribuiu amplamente para o Sistema Nacional de Saúde da Inglaterra (NHS, 
National Health Services) e atua como Chief Knowledge Officer na Academia VBHC.

Abordagem inédita no Brasil: Combinando os paradigmas mais importantes dos últimos 50 anos, estamos 
introduzindo um novo paradigma centrado no cuidado em saúde baseado em valor, que é a chave para 
promover a sustentabilidade e equidade no âmbito da gestão da saúde populacional e dos serviços de saúde 
universais.

Foco em stewardship: Acreditamos que a difusão do conceito de stewardship é fundamental para uma 
mudança bem-sucedida em sistemas de saúde. Ao promover a responsabilidade compartilhada, estamos 
construindo uma cultura de governança que levará a uma melhoria duradoura na qualidade do cuidado.

Aprendizagem flexível: Nossos cursos são projetados para se adaptar às suas necessidades e horários, 
permitindo que você aprenda de forma eficiente.

Liderança e gestão: Nosso curso é projetado para líderes clínicos e gestores que desejam se destacar no 
campo de gestão de saúde populacional e cuidado em saúde baseado em valor.

Experiência e conhecimento de ponta: O curso compila décadas de experiência de implementação do 
Professor Sir Muir Gray com o conteúdo cuidadosamente adaptado culturalmente pelo time da Academia 
VBHC para a realidade brasileira.
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Não perca a oportunidade de se juntar a esta comunidade de líderes e inovadores em saúde e cuidado baseado em valor. 
Estamos ansiosos para guiá-lo através deste novo caminho na saúde centrado no cuidado em saúde baseado em valor e 
stewardship. 

Inscreva-se agora no 
Curso de VBHC em 
Gestão Populacional e 
Sistemas Universais de 
Saúde.

academiavbhc.teachable.com

CLICK AQUI
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A Academia VBHC esteve  
presente no 3º Encontro das 
Associações de Apoio ao 
AVC do Brasil.
Com o objetivo de compartilhar conhecimento, discutir novas 
estratégias, trocar experiências e construir uma rede de apoio 
ainda mais forte e solidária, a Associação Brasil AVC - ABAVC 
(abavc.org.br) organizou uma capacitação para as associações 
de apoio ao AVC do Brasil. O programa iniciado em Março de 
2023, incluiu cinco encontros on-line abordando diferentes 
temas sobre a organização e importância dos grupos de apoio. 
Alguns dos temas discutidos foram: gestão do terceiro setor e 
empreendedorismo social, desenvolvimento de projetos, 
captação de recursos e prestação de contas, comunicação de 
causa, Introdução ao advocacy e políticas de saúde e advocacy 
na prática.

No encontro presencial, que marcou o encerramento do 
programa de capacitação, o Dr. Pedro Magalhães representou a 
Academia VBHC e compartilhou insights sobre o "Cuidado ao 
AVC Baseado em Valor", explorando o verdadeiro significado do 
value-based health care - VBHC. Ele enfatizou que, embora o 
acidente vascular cerebral seja uma das principais razões para 
morte e incapacidade no Brasil, é triste constatar que a doença 
cerebrovascular continua sendo subestimada, com problemas 
evidentes de cuidado insustentável, iniquidade de acesso e 
ineficiência do atual modelo de saúde. “Existe pouca percepção 
do potencial impacto positivo, tanto em termos clínicos quanto 
econômicos, das estratégias de prevenção, de tratamento de 
fase aguda e reabilitação, aumentando as chances de 
recuperação neurológica e gerando economia de recursos no 
sistema de saúde”, explica Dr. Pedro.

Pedro Magalhães
Academia VBHC, Brasil
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Existe pouca percepção do potencial impacto 
positivo, tanto em termos clínicos quanto 
econômicos, das estratégias de prevenção, de 
tratamento de fase aguda e reabil itação, 
aumentando as chances de recuperação 
neurológica e gerando economia de recursos no 
sistema de saúde.

Pedro Magalhães
Academia VBHC, Brasil

“ “

AMAVC | Lagoa Santa - Minas Gerais

ABAVC Associação Brasil AVC | Joinville - Santa Catarina

Ação AVC | Maceió - Alagoas

AAVCSP | São Paulo - São Paulo

AAVCC | Cuiabá - Mato Grosso

Associação de Brusque | Santa Catarina

Associação AVC - Montes Claros | Minas Gerais

Mato Grosso

Minas 
Gerais

São 
Paulo

Alagoas

Santa Catarina

Participaram do encontro 
presencial das Associações 
de Apoio ao AVC:

Em conjunto com as associações, a Academia VBHC irá elaborar um documento direcionador sobre o AVC no Brasil. O 
propósito desse documento é disseminar e orientar as estratégias de informação e envolvimento da sociedade, visando 
persuadir os formuladores de políticas e gestores de saúde. As informações contidas no documento serão fundamentadas em 
evidências científicas e econômicas de mundo real, sendo apresentadas de maneira clara e didática para destacar o verdadei-
ro impacto do AVC em termos de sofrimento humano, custos financeiros e a insustentabilidade das atuais políticas de 
prevenção, tratamento e reabilitação pós-AVC.

O time da Academia VBHC expressa sua gratidão pela oportunidade de colaborar com as associações de apoio ao AVC do 
Brasil, trazendo à tona as necessidades não atendidas daqueles que enfrentam diariamente a doença cerebrovascular.
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A Academia VBHC participou da décima edição do VBHC Prize, uma premiação que reconhece organizações de saúde 
que demonstram excelência em fornecer cuidados de alto valor para os pacientes em termos de desfechos, custos e 
conexões, implementando na prática o Value-Based Health Care. O evento ocorreu no dia 08 de Maio de 2023 na 
Holanda e definiu como grande vencedor o projeto "Next Generation Musculoskeletal Condition-based Care via 
Advanced IPU’s" da Faculdade de Medicina Dell e da Universidade do Texas em Austin, nos Estados Unidos.

Esse projeto inovador tem como foco fornecer cuidados de alta qualidade em doenças musculoesqueléticas sob um 
modelo de pagamento baseado em condição, impulsionando a transformação na saúde tanto no nível da prática 
assistencial quanto da política. A iniciativa é considerada um modelo exemplar de assistência médica com base em valor 
e se destacou entre mais de 100 inscrições de organizações de saúde de 23 países diferentes.

Conheça os Vencedores do 
Prêmio VBHC 2023!!!
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A Dra. Marcia Makdisse, que esteve presente na cerimônia de premiação, conhece muito bem a iniciativa 
vencedora. Durante o programa de Mestrado em Transformação da Saúde no Value Institute for Health and 
Care da UT Austin, ela teve a oportunidade de conhecer essa incrível iniciativa de implementação do VBHC, 

As unidades práticas integradas (IPUs) musculoesqueléticas são 
modelos de cuidado baseados em condições especializadas que 
impulsionam a transformação da saúde no nível da prática assistenci-
al e da política. Inauguradas em outubro de 2017, as IPUs fornecem 
"cuidados completos de 360°" para uma ampla variedade de pacien-
tes, incluindo minorias, comunidades vulneráveis e desatendidas, que 
enfrentam uma variedade de condições musculoesqueléticas. As 
IPUs são projetadas para gerenciar limitações físicas, juntamente 
com preocupações de saúde mental e social centradas nas preferên-
cias, valor e necessidades do paciente.

Cuidados adequados são fornecidos por equipes multidisciplinares 
altamente coordenadas, co-localizadas dentro de uma instalação 
ambulatorial, onde os provedores são responsáveis pelos resultados 
relacionados à saúde (PROMs) e pelos custos totais de episódios de 
cuidados. O cuidado é aprimorado por uma plataforma de cuidado 
virtual que utiliza telemedicina, uma plataforma de PROMs que forne-
ce suporte à decisão, uma ferramenta de decisão de pacientes habili-
tada para inteligência artificial que fornece previsões personalizadas 
de risco:benefício para a cirurgia e sistemas de localização em tempo 
real (RTLS) para rastrear a atividade da equipe e desenvolver modelos 
escaláveis de contabilidade de custos usando custeio baseado em 
atividade com base no tempo (TDABC), explica a Dra. Marcia.
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Os resultados preliminares do programa são realmente impressionantes: houve uma melhoria significativa nos PROMs, e 79% 
dos pacientes com patologias de joelho e 82% com patologias de quadril alcançaram benefício clínico substancial em 1 ano. 
Os custos médios ponderados do gerenciamento operatório e não operatório baseados na IPU geraram economias de até 
45,7% em comparação com as simulações de cuidado nos modelos tradicionais.

O presidente do VBHC Center Europe, Fred Van Eennemann, comentou sobre o vencedor deste ano, dizendo: "A Next 
Generation Musculoskeletal Condition-based Care via Advanced IPU’s é uma iniciativa impressionante que reflete a excelên-
cia em fornecer cuidados de alta qualidade a custos acessíveis. Eles são verdadeiros líderes no setor de saúde e seu trabalho 
está tendo um impacto positivo na vida dos pacientes".

O VBHC Prize é uma plataforma importante para destacar iniciativas inovadoras e melhores práticas em todo o setor de saúde. 
A cerimônia deste ano contou com a presença de diversos especialistas em saúde, incluindo médicos, acadêmicos e líderes 
de instituições de saúde de todo o mundo. A décima edição do VBHC Prize foi um sucesso e demonstrou mais uma vez como é 
possível fornecer cuidados de alta qualidade a custos acessíveis, impulsionando a transformação do setor de saúde. Parabéns 
ao vencedor deste ano, Next Generation Musculoskeletal Condition-based Care via Advanced IPU’s, pela sua conquista 
excepcional.

Vencedor do Prêmio VBHC: Next Generation Musculoskeletal 
Condition-based Care via Advanced IPU’s pela Universidade do 
Texas em Austin, EUA.

Prêmio de Resultados do Paciente: Modelo de Cuidado Baseado 
em Valor Humanitas em internações pré-operatórias pelo Hospital 
de Pesquisa Humanitas, Itália.

Prêmio Colaborativo: Abordagem integrada de escala organizacio-
nal VBHC Rijnstate pelo Hospital Rijnstate, Países Baixos.

Os grandes 
vencedores de 2023:
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Prêmio Comunitário: Abordagem integrada de escala organizacio-
nal VBHC Rijnstate pelo Hospital Rijnstate, Países Baixos.

Prêmio de Atenção Primária: PIPRA pela PIPRA AG, Suíça.

Prêmio de Custo-efetividade: VBHC no Infarto Agudo do Miocárdio 
pela Fundación Cardiovascular de Colombia, Colômbia.

Prêmio Inspirador de VBHC: Maarten Akkerman em nome do 
Diabeter, Países Baixos.

ACADEMIA VBHC
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Click e acesse nossas 
redes sociais

https://academiavbhc.teachable.com/
https://www.facebook.com/academiaVBHC/
https://www.youtube.com/channel/UCxLveLtvpeHSYKZ2rr4Zp-g
https://www.instagram.com/academiavbhc/
https://www.linkedin.com/company/academiavbhc/
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