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LANCA A ACADEMIA VBHC SCHOOL

PREPARE-SE PARA A ACADEMIA VBHC SCHOOL! NOSSO BRAGO DE EDUCAGAO DIGITAL
ESTREIA COM UM LANGAMENTO INEDITO NO BRASIL: CURSO DE VALUE-BASED
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HEALTHCARE EM SAUDE POPULACIONAL E SISTEMAS UNIVERSAIS DE SAUDE!

No Brasil, assim como em outros paises, 0s
servicos de saude enfrentam grandes
desafios.

A atual configuragdo dos servigos é feita de
forma fragmentada o que dificulta a
construcdo de verdadeiros sistemas de saude.
Um sistema é um conjunto de atividades
interdependentes que trabalham juntas para
alcancar um propoésito comum. Tais sistema
operam por meio de redes de atendimento
para garantir que as necessidades de
determinado segmento populacional serdo
atendidas.

Além disso, os recursos sao finitos, as
demandas sao crescentes e os resultados do
cuidado pouco transparentes e, quando
disponiveis, a variagdo é a regra nos
diferentes contextos.

Acreditamos que seja necessdaria uma
mudanca de paradigma: precisamos de
sistemas de gestdo de salde populacional
que sejam centrados nas necessidades das
pessoas e ndo em burocracias ou mercados,
promovendo uma cultura colaborativa
chamada Stewardship na qual somos todos
responsaveis pela utilizagdo pertinente dos
recursos existentes.

Para tangibilizar essa transformacdo, a
Academia VBHC lanca a Academia VBHC
School, nosso ramo de educacao digital com o
compromisso de fornecer uma ampla gama de
solugdes educacionais adaptadas ao contexto
da América Latina, abrangendo VBHC e HEOR
(Health Economics and Outcomes Research) e
suas interfaces, para que os conceitos possam
ser aplicados de forma pragmaéatica e
impactante em individuos e populacoes.
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Nessa estréia, estamos lancando de forma inédita o Curso tomada de decisdo baseada em evidéncias, qualidade,
de Value-Based Healthcare em Saude Populacional e seguranca e eficiéncia - a Academia VBHC enfatiza a
Sistemas Universais de Saude, desenvolvido em parceria importancia do novo paradigma de Valor em Saude que
com a OVSP (Oxford Value and Stewardship Programme), abraca todos os paradigmas que o antecederam e dd um
focado em revolucionar a maneira como vemos o cuidado passo adiante ao enfocar no valor gerado para as pessoas e,
com a salde. Seguindo a evolugdo dos paradigmas mais por conseguinte, para o ecossistema de salde como um

importantes dos ultimos 50 anos - eficécia, efetividade, todo.
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100 videos e a materiais suplementares

Com conteldo nunca antes visto no Brasil, vocé terd acesso a uma série de vantagens
competitivas inéditas na compreensao dos conceitos e praticas necessarias para liderar essa

transformacdo em sua organizacao.
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MODULOS FUNDAMENTAIS

Modulo 1.0: Stewardship: a cultura para salvar os servigos universais de satude.

Modulo 2.0: As ferramentas para implementar o novo paradigma do Valor.

MODULOS AVANGADOS:
AS CINCO TAREFAS

Modulo 3.0: Adicionando a 3a. dimensao: Pensando em populacdes.
Modulo 4.0: Desenhando a 3a. dimensdo: Desfechos que importam.
Modulo 5.0: Trabalhando em 3 dimensdes — As Redes.

Modulo 6.0; Liderando na 3a. Dimensdo — Criando uma Cultura de Stewardshi.

Moédulo 7.0: Otimizando o Valor Pessoal.
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DETALHES
SOBRE 0 CURSO :

Este curso apresenta pela primeira vez em lingua portuguesa a experiéncia e o conhecimento do renomado
Professor Sir Muir Gray, que contribuiu amplamente para o Sistema Nacional de Saude da Inglaterra (NHS,
National Health Services) e atua como Chief Knowledge Officer na Academia VBHC.

Abordagem inédita no Brasil: Combinando os paradigmas mais importantes dos ultimos 50 anos, estamos
introduzindo um novo paradigma centrado no cuidado em saude baseado em valor, que é a chave para
promover a sustentabilidade e equidade no &mbito da gestdo da satide populacional e dos servicos de satde
universais.

Foco em stewardship: Acreditamos que a difusdo do conceito de stewardship é fundamental para uma
mudanca bem-sucedida em sistemas de saude. Ao promover a responsabilidade compartilhada, estamos
construindo uma cultura de governanca que levara a uma melhoria duradoura na qualidade do cuidado.

Aprendizagem flexivel: Nossos cursos sdo projetados para se adaptar as suas necessidades e horérios,
permitindo que vocé aprenda de forma eficiente.

Lideranca e gestdo: Nosso curso é projetado para lideres clinicos e gestores que desejam se destacar no
campo de gestdo de salide populacional e cuidado em satide baseado em valor.

Experiéncia e conhecimento de ponta: O curso compila décadas de experiéncia de implementacdo do
Professor Sir Muir Gray com o contelido cuidadosamente adaptado culturalmente pelo time da Academia
VBHC para arealidade brasileira.

Ndo perca a oportunidade de se juntar a esta comunidade de lideres e inovadores em salde e cuidado baseado em valor.
Estamos ansiosos para guié-lo através deste novo caminho na salde centrado no cuidado em saude baseado em valor e
stewardship.
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32 ENCONTRO NACIONAL DAS

ASSOCIACOES

DE APOIO AO AVC

A AGADEMIA VBHC ESTEVE
PRESENTE NO 3* ENCONTRO DAS
ASSOCIAGOES DE APOI0 AO

AVG DO BRASIL.

Com o objetivo de compartilhar conhecimento, discutir novas
estratégias, trocar experiéncias e construir uma rede de apoio
ainda mais forte e solidaria, a Associacao Brasil AVC - ABAVC
(abavc.org.br) organizou uma capacitagdo para as associagoes
de apoio ao AVC do Brasil. O programa iniciado em Margo de
2023, incluiu cinco encontros on-line abordando diferentes
temas sobre a organizagao e importancia dos grupos de apoio.
Alguns dos temas discutidos foram: gestao do terceiro setor e
empreendedorismo social, desenvolvimento de projetos,
captacdo de recursos e prestacdo de contas, comunicacdo de
causa, Introducdo ao advocacy e politicas de salde e advocacy
na prética.

No encontro presencial, que marcou o encerramento do
programa de capacitagao, o Dr. Pedro Magalhdes representou a
Academia VBHC e compartilhou insights sobre o "Cuidado ao
AVC Baseado em Valor", explorando o verdadeiro significado do
value-based health care - VBHC. Ele enfatizou que, embora o
acidente vascular cerebral seja uma das principais razdes para
morte e incapacidade no Brasil, é triste constatar que a doenca
cerebrovascular continua sendo subestimada, com problemas
evidentes de cuidado insustentavel, iniquidade de acesso e
ineficiéncia do atual modelo de salude. “Existe pouca percepcdo
do potencial impacto positivo, tanto em termos clinicos quanto
econdémicos, das estratégias de prevengao, de tratamento de
fase aguda e reabilitacdo, aumentando as chances de
recuperacdo neurologica e gerando economia de recursos no
sistema de salide”, explica Dr. Pedro.

Academia VBHC, Brasil
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Existe pouca percepgdo do potencial impacto y-
positivo, tanto em termosgelinicos quanto ]
economicos, das estratégias de prevengdo, de
tratamento de fase aguda e reabilitacdo, >
aumentando as chances de recuperacdo {
neurologica e gerando economia de recursos no
sistema de saude.

Pedro Magalhaes
Academia VBHC, Brasil
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PARTICIPARAM DO ENCONTRO
PRESENCIAL DAS ASSOCIAGOES =

DE APOIO AD AVC:
D) ncsovoiwaces-msgons

AAVCSP | Sdo Paulo - Sdo Paulo

z%(D; ABAVC Associacdo Brasil AVC | Joinville - Santa Catarina

Associacdo AVC - Montes Claros | Minas Gerais

Em conjunto com as associagdes, a Academia VBHC ird elaborar um documento direcionador sobre o AVC no Brasil. O
propdsito desse documento é disseminar e orientar as estratégias de informacdo e envolvimento da sociedade, visando
persuadir os formuladores de politicas e gestores de salde. As informagdes contidas no documento serdo fundamentadas em
evidéncias cientificas e econémicas de mundo real, sendo apresentadas de maneira clara e didatica para destacar o verdadei-
ro impacto do AVC em termos de sofrimento humano, custos financeiros e a insustentabilidade das atuais politicas de
prevencao, tratamento e reabilitagdo pés-AVC.

O time da Academia VBHC expressa sua gratidao pela oportunidade de colaborar com as associacoes de apoio ao AVC do
Brasil, trazendo a tona as necessidades ndo atendidas daqueles que enfrentam diariamente a doenca cerebrovascular.
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.| GONHEGA 0S VENCEDORES DO
PREMIO VBHC 2023!!!

A Academia VBHC participou da décima edi¢do do VBHC Prize, uma premiacdo que reconhece organizagdes de salde
que demonstram exceléncia em fornecer cuidados de alto valor para os pacientes em termos de desfechos, custos e
conexoes, implementando na prética o Value-Based Health Care. O evento ocorreu no dia 08 de Maio de 2023 na
Holanda e definiu como grande vencedor o projeto "Next Generation Musculoskeletal Condition-based Care via
Advanced IPU’s" da Faculdade de Medicina Dell e da Universidade do Texas em Austin, nos Estados Unidos.

Esse projeto inovador tem como foco fornecer cuidados de alta qualidade em doengas musculoesqueléticas sob um
modelo de pagamento baseado em condigdo, impulsionando a transformagdo na salde tanto no nivel da prética
assistencial quanto da politica. A iniciativa é considerada um modelo exemplar de assisténcia médica com base em valor
e se destacou entre mais de 100 inscricdes de organizagdes de salde de 23 paises diferentes.
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A Dra. Marcia Makdisse, que esteve presente na cerimonia de premiagao, conhece muito bem a iniciativa
vencedora. Durante o programa de Mestrado em Transformacdo da Saude no Value Institute for Health and
Care da UT Austin, ela teve a oportunidade de conhecer essa incrivel iniciativa de implementacdo do VBHC,

As unidades praticas integradas (IPUs) musculoesqueléticas séo
modelos de cuidado baseados em condicbes especializadas que
impulsionam a transformacdéo da saude no nivel da pratica assistenci-
al e da politica. Inauguradas em outubro de 2017, as IPUs fornecem
"cuidados completos de 360°" para uma ampla variedade de pacien-
tes, incluindo minorias, comunidades vulnerdaveis e desatendidas, que
enfrentam uma variedade de condicbes musculoesqueléticas. As
IPUs s@o projetadas para gerenciar limitagbes fisicas, juntamente
com preocupacdes de saude mental e social centradas nas preferén-
cias, valor e necessidades do paciente.

Cuidados adequados sd@o fornecidos por equipes multidisciplinares
altamente coordenadas, co-localizadas dentro de uma instalacdo
ambulatorial, onde os provedores sGo responsaveis pelos resultados
relacionados a saude (PROMSs) e pelos custos totais de episodios de
cuidados. O cuidado é aprimorado por uma plataforma de cuidado
virtual que utiliza telemedicina, uma plataforma de PROMs que forne-
ce suporte a decisdo, uma ferramenta de decisdo de pacientes habili-
tada para inteligéncia artificial que fornece previsées personalizadas
de risco:beneficio para a cirurgia e sistemas de localizacdo em tempo
real (RTLS) para rastrear a atividade da equipe e desenvolver modelos
escalaveis de contabilidade de custos usando custeio baseado em
atividade com base no tempo (TDABC), explica a Dra. Marcia.
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0S GRANDES
VENCEDORES DE 2023:

Patient Outcome

Humanitas Mirasole SpA
r Improving patient outcomes and reducing costs through personalized patfways \

Collaboration

o i
ar
Rijnstate

Rijnstate VBHC integrated organizational scale up approach
Rijnstate Hospital

Creating ar lm-r.-:diwn prowide the best passible autcomes far
and their families.
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Cost-Effectiveness
D
PPPO Serve

Value Based Health Care in Acute Myocardial Infarction
Fundacién Cardiovascular de Colombia

¥ team and team
compensation through & giobal fee plus. & reward for good oulcomes.

ValueBased P ‘rimary Care.
He althCarc ward 2023

Primary Care

EBriPrRA

Reducing the Incidence of Delirium through Prevention
PIPRA AG

A patient-centered and doctor-driven Al-tool o reduce the
Incidence of denum through preventian.

ValueBased |
HealthCare P

Community Award

L
ar
Rijnstate

ValueBased | Inspirational
HealthCare | Award 2023

Inspirational Award

P:Dheler

Helping patients towards a complication free future by making use of
the latest technoloales and cutting-edge clinical research
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